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Bedienungsanleitung (SGT) Getrasport Priifgerate

Kugel - Diskus - Speer - Hammer

Allgemeines
Alle Getrasport - Prifgerate erméglichen eine exakte, schnelle und problemlose Kontrolle der

Wettkampfgerate (Speer, Diskus, Kugel und Hammer) gemaR der IWR (Internationale Wettkampf-
regeln) ohne Mafstab, ohne Rechner. Sie sehen alle Ergebnisse an den farbigen Markierungen
Rot (ungliltig) und Griin (gdltig).

Beim Speer, die genaue Léngenmessung, Kontrolle des Schwerpunktes. Uberpriifung der
Speerdurchmesser, Kontrolle der Speerspitze werden durch die SpeermeBlehre und der
Speermelibox zu einer prazisen und zeiteffektiven Routinekontrolle.

Im zusammengeklapptem Zustand leicht transportabel (ca. 3 kg, 110 cm lang, robuste Aluminium
Ausfiihrung ist die SpeermeBbox in Sekunden auseinandergeklappt und einsatzbereit.

Die klare und eindeutige Beschriftung der MeQfelder fiir die L&ngenmessung und die einfache
Handhabung der SpeermeRlehre machen dieses Gerét zu einer wertvollen Hilfe bei der
Geratekontrolle. Sorgfalt in der Verarbeitung und die konsequente Praxisnahe Gberzeugen.

Aufbau

Zum Aufbau der Speermefibox werden die Teile auf einer ebenen Flache auseinandergeklappt.
Achten sie darauf, dass das Prifgerat eben liegt (Wasserwaage im Innenbereich beachten).
Die Speerdickenlehren und die SpeermeBlehre bereitlegen.
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SpeermeBbox und SpeermeBlehre
1. Speermessbox
1.1. Lingenmessung
Der Speer wird auf die jeweilige Schwerpunktauflage gelegt.
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Nun wird Uberprift, ob die Lange des Speeres im griinen Toleranzbereich liegt.
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Die Lange des Metallkopfes muss ebenfalls im grinen Toleranzbereich liegen.
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1.2. Schwerpunktkontrolle

Der Speer wird auf die jeweilige Schwerpunktauflage gelegt (darauf achten, dass der Speer im
Kordelbereich aufliegt) Der Speer wird so weit in Richtung Anschlagwinkel (Anschlag Speerspitze)
geschoben, dass er sich gerade noch frei bewegen kann. Der Speer muss sich nun mit dem Kopf
nach unten bewegen oder waagerecht liegen bleiben. (Ein nicht regelgerechter Speer wird sich
mit dem Speerende nach unten bewegen)
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2. SpeermeRBlehre Sm—

2.1. Als erstes stelle ich B WA 90% %L2
den Schieber ein.

Die Ziffer im grinen Toleranzbereich, an welcher das Speerende zum liegen kommt (liegt das
Speerende zwischen zwei Ziffern, wahlen sie die naherliegende Ziffer.)

Die Ziffer wird nun auf dem Schieber L2 eingestelit.

Als nachstes wird die Speermesslehre auf das Mal (@ 0) eingestelit:

Dazu nehmen sie die Speermesslehre in die rechte Hand. Sie lasst sich wie eine Zange handhaben.
Schieben sie die Speermesslehre mit der Aussparung (@0) direkt vor dem Kordelgriff (iber den Speer.
Spannen sie die Speermesslehre durch ein leichtes zusammendricken an und fixieren sie diese
Position durch festdrehen der Klemmschraube. Ermitteln sie nun den Farbcode (rot-griin-schwarz),
indem sie feststellen, welcher Bereich der Farbmarkierungen sich in Héhe der Speermesslehre
befindet. Dieser Farbcode ist fir die weiteren Schritte mafigebend. (Sollte sie zwischen zwei Farben
liegen, so werden die weiteren Messungen auch zwischen den Farben durchgefiihrt)

Die weiteren Speerdurchmesser werden mit der Speermesslehre geprift.
Die Messpunkte werden wie folgt ermittelt.

2.2. 40% Messpunkt (E-150)

Die Ziffer in der griinen Toleranzmarkierung, an welcher das Speerende zum liegen kommt, wird
ermittelt.

Solite das Speerende zwischen zwei Ziffern liegen, wahlen sie die naherliegende Ziffer.

15 cm vor dieser Stelle im Bereich des weillen Kontrolifeldes (D8) wird der 40% Wert geprift.

Messpunkt 40% o

:
0 =

2.3. 80% MeBpunkt (S-150

Im linken Teil der Speermessbox, 15 ecm von der Speerkopfspitze, finden Sie eine rote Linie mit der
Bezeichnung (S-150). An dieser Linie wird der 80% Wert gepriift.

Priifstelle 80% @ (S-150)
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2.4. Max Dickenmessung am Speer
Mit der jeweiligen Schablone wird unmittelbar vor der Kordel der min. und max.

Speerdurchmesser gepruft e .-

g 0 e -

2.5.90% MeRBpunkt (L1% und L2 %)

Im linken Teil der Speermessbox finden Sie ein Farbmarkierungsfeld mit der Bezeichnung (L1%)
An dieser Stelle wird der 90% Wernt gepruft.

Es wird wie folgt vorgegangen:

Farbfeld vor der Kordel ermitteln, Feld ist Griin

o
o~ Mit der 90 % Aussparung der Speermesslehre an
g o L1 % prifen.
L 8 Die Aussparung muss Uber den Speerkorper zu
-l o0 schieben sein.
™~
- |
Prifstelle L1%
N am M[I] Mit der 90 % Aussparung der Speermesslehre an |

Murnber at tail 4 lif ]
010345678910 sl

Die Aussparung darf nicht ober nur schwer lber
den Speerkdrper zu schieben sein.

90% % L2 @

Prifstelle L2%:
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2.6. Kordelgrifflinge priifen
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400 gr.

MIN/MAX 130cm/ 140¢cm

Kordelgrifflangen 500gr.
grip length 600 gr.

MIN/MAX 13,5cm / 14,5 cm

MIN/MAX 14,0 cmi / 15,0 em
700 / BOO gr. MIN/MAX 150 cm / 16,0 em

2.7. 40° Winkel der Speerspitze priifen

Schablone mit einem
Offnungswinkel von 40°

Kordelgriff muss innerhalb der griinen 800 gr Markierung liegen

Speerschaft muss auf
der Schablone aufliegen.

Diese Speerspitze ent-
spricht den Regeln

Diese Speerspitze ist
nicht regelgerecht




~ [ -

[[—

Bayerischer Leichtathletikverband - Bezirk Oberfranken E

Speermesslehre
B 80%
an der Priifstelle
& 90% g 150
an den Prifstellen
L1%+L2% =

40" Winkel
@o der Speerspitze
direkt vor der [ [
Kordel gemessen -F @ 40%
' an der Prifstelle
. E 150
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Hammerpriifgerat

Aufbau-Einstellung und Priifung

Justierschraube

1.2 Justierung
Nach dem Aufbau wird eine Hammerlange eingestelit.

Dazu wird eine Lange vom Messausleger zur Oberkannte eingestelit.
Die Feinjustierung erfolgt mit der Justierschraube an der Oberkannte.
Ist die La&nge genau eingestellt, wird der Messausleger fest angezogen.
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1.3 Prifung
1.3.1. Durchmesser Hammerkopf
Mit der entsprechenden Kugel-Hammer Priifschablone wird der Durchmesser des Hammerkopfes

geprift.

.
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Min. Max. |

1.3.2.Schwerpunktpriifung
Mit dem Schwerpunktpriifer wird der Schwerpunkt des Hammerkopfes geprift. Es wird der

Hammerkopf auf das Réhrchen des Schwerpunktprifers gelegt. Bleibt der Hammerkopf auf dem
Réhrchen liegen, ist der Schwerpunkt regelgerecht.
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1.3.2. ngenmessun

7,62 kg

s Hammerlangen

max. 1215 mm

Hammer:

2,0 kg, 3,0 kg und
4,0 kg

119,5 mm

Hammer
5,0 kg
120,0 mm

Hammer 6,0 kg
und 7,62 kg

 Hammerkopf 121,5 mm

- muss frei
schwingen konnen

L > 2 T

Die Lange wird von der Griffinnenseite zur Hammerkopfunterseite gemessen. (darauf achten,
dass auch nach jedem Versuch die Lange gemessen wird, da sich mit dem Andrehen der Draht in

der Verzwirbelung dehnt)
-9
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Kugelpriifung

Mit den Kugel-Hammer Prifschablonen prifen sie den ,min" und , max" Durchmesser der Kugel

MIN MAX J

Bei der minimal Priifung darf die MIN-Aussparung nicht GUber die Kugel gehen.

Bei der maximal Prifung muss die MAX-Aussparung Uber die Kugel gehen.

Manchmal ist es notwendig, die Kugel zu drehen, da Kugein nicht hundertprozentig rund sind.
(Bei einem Aufschlag wird die Kugel immer verformt)
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Diskuspriifung

Durchmesserpriifung

Mit der jeweiligen Diskus Prifschablone prifen sie denDurchmesser.

Dazu gehen sie wie folgt vor:

Diskus auf eine ebene Flache legen und mit der jeweiligen Schablone ( 750g, 1000g, 1500g,
1750g, 2000g) kénnen sie schnell den max und min Durchmesser auf Regelvorgabe priifen.

byss’ snasig

Der Innenrand der Aussparung begrenzt links und rechts den maximalen Aussendurchmesser
Weist der Diskus bei der Messung in dieser Position einen Spalt zwischen dem Rand des Diskus
und des Innenrandes der Aussparung der Schablone auf, so darf dieser Spalt eine Breite von 2
mm nicht Gberschreiten.

Dies lasst sich einfach und prazise mit Hilfe des 2mm Messspions kontrollieren.

Schieben sie zu dieser Prifung den Diskus bindig an eine Seite der Schablonenaussparung.

In selben Prifschritt priife ich die Dicke des Diskus. Der Spalt vom Diskus zur Schablonen
Innenseite darf ebenfalls die 2mm nicht Gberschreiten.

Kerndurchmesser

Der Kerndurchmesser D 2 muss

innerhalb der griinen
Toleranzlinien liegen.
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Der minimale und maximale Ringdurchmesser an der Priifstelle D1 wird mit den Aussparungen an
der Diskusschablone geprift.
Die maximale Aussparung muss bis zur Innenkante der Aussparung gehen.

By | snasi]
Diskus 2kg

Die minimale Aussparung darf nicht bis zur Innenkante der Aussparung gehen.

—T-Achit

¥

_.d-l |

, D1

Min

Discus 1kg
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Priifung Staffelstab

Léngenpriifung

Der Staffelstab wird auf die Schablone gelegt und bis zum Anschlag geschoben. Die Lange muss
innerhalb der grinen Toleranzmarkierung liegen.

SETRASPORT

Durchmesserpriifung

Minimumpriifung
Der Staffelstab darf nicht durch die MIN Offnung geschoben werden kénnen.

Maximalpriifung
Der Staffelstab muss durch die MAX Offnung geschoben werden kénnen.

MIN 4 b

Juni 2023 - Sextl
Kampfrichterwart
Bezirk Oberfranken
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