Beginn:
Ausrichter:
Wettkampfanlage:
Anfahrt:

Wettbewerbe:

Meldegebiihren:
Nachmeldungen:
Meldungen:

Bestimmungen:

Sprunghoéhen:

Wertung:

Preise:

Haftung:

Sonstiges:

Ausschreibung (stand: 20.03.2019)

Oberfrinkische Meisterschaften im Blockwettkampf
der ménnl./weibl. Jugend U16 / U14 und
Dreikampf ménnl./weibl. Kinder U12 /U10
Sonntag, 12. Mai 2019 in Hof

Dreikampf: 10:00 Uhr, Blockwettkampf: 12.30 Uhr
LG Hof
Stadtisches Stadion, Ossecker Str. 50, 95030 Hof

siche www.lg-hof.de

U10 (M/W 8, 9)

Dreikampf mit alternativen Disziplinen aus der Kinder-Leichtathletik
(40m-Sprint mit niedr. Hindernissen — Weitsprung tiber niedr. Karton — Wurf mit
Tennisball)

Cross-Einzelwertung, Mannschaftswertung fiir 2 Jahrgénge

U12 M/W 10, 11)

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagball): Einzelwertung fiir jeden Jahrgang,
Mannschaftswertung fiir 2 Jahrgiinge

M/WJ U14 und M/WJ U16:

Blockwettkampf Sprint/Sprung, Lauf, Wurf einzeln fiir jeden Jahrgang,
Mannschaftswertung fiir 2 Jahrgénge

6,50 € je Mehrkampf

bei dieser Meisterschaft nicht moglich !!

bis spitestens 9. Mai 2019 an Dirk Kind, Fuchsweg 13, 95028 Hof,

per E-Mail: office@lg-hof.de bzw. Fax: 09281-7536112 oder ab Altersklasse U12 per On-
line-Meldung tiber www.ladv.de, ab Altersklasse U14 mit Startpassnummer

Nach IWR und DLO, Teilnehmer/innen kénnen grundsitzlich nur in ihrer Altersklasse ge-
meldet werden. Die M/WJ 12 kann nicht in die M/WJ U16 hochgemeldet werden, nur die
M/WJ 13. Unter 12-Jihrige gelten als Kinder und konnen grundsitzlich nicht bei der
Jugend starten. Speere werden vom Veranstalter nicht gestellt.

WJ U14 (W13/12): 1,00 m weiter 4 cm

MJ U14 (M13/12): 1,10 m weiter 4 cm

WJ U16 (W15/14): 1,10 m weiter 4 cm

MJ U16 (M15/14): 1,20 m weiter 4 cm

Wird eine niedrigere Anfangshohe gewiinscht, bitten wir dies bei der Meldung anzugeben.
Eine Entscheidung erfolgt durch die Wettkampfleitung.

Eine Jahrgangswertung erfolgt nur, wenn mindestens zwei Teilnehmer/innen pro Jahrgang
am Start sind. Eine Mannschaftswertung erfolgt, wenn 5 Jugendliche/Kinder des gleichen
Vereins/LG antreten, gleichgiiltig an welchem Blockwettkampf teilgenommen wurde. Fiir
die Altersklasse U10 gilt die Cross-Wertung (Pl. 1 = 1 Pkt., Pl. 2 = 2 Pkt. usw. — Sieger ist,
wer die wenigsten Gesamtpunkt hat).

Einzelwertung:

Medaillen fiir die ersten Drei, Urkunden fiir die ersten Sechs
Mannschaftswertung:

Urkunden fiir die ersten Drei, Sachpreise fiir die Sieger

Fiir Schadensfille, die nicht auf Vorsatz oder grober Fahrléssigkeit beruhen, {ibernehmen
weder der Veranstalter, der Ausrichter noch die Stadt Hof eine Haftung.

Fiir die Startnummern sind Sicherheitsnadeln mitzubringen.



Stand: 20.03.2019

Rahmenzeitplan Dreikampf mannl./weibl. Kinder U12 /U10

Zeit M08 M09 M10 M11 Wwos8 wWo9 W10 W11 Zeit
10:00 | Sprung 1 Weit 2 50m Wurf 2 Ball 1 10:00
10:10 10:10
10:20 Sprint 10:20
10:30 Wurf 2 50m 10:30
10:40 Ball 1 Sprint 10:40
10:50 | Sprint Sprung 1 | Weit3 10:50
11:00 Sprint 11:00
11:10 Ball 2 Sprung 2 Ball 1 11:10
11:20 11:20
11:30 11:30
11:40 | Wurf1 50m 11:40
11:50 Wurf 2 50m 11:50
12:00 Sprung 1 Weit 2 Weit 3 12:00

Rahmenzeitplan Blockwettkampf mannl./weibl. Jugend U16/U14

Zeit M12 M13 M14 M15 W12 W13 W14 W15 Zeit
12:30 Ball 80m H 12:30
12:40 80mH 12:40
12:50 Kugel Kugel 12:50
13:00 60mH Weit 1 Weit 2 13:00
13:10 13:10
13:20 Hoch 60m H Hoch 13:20
13:30 Ball Ball 13:30
13:40 Weit 1 Weit 2 13:40
13:50 Diskus 100m Diskus 13:50
14:00 14:00
14:10 14:10
14:20 14:20
14:30 100m 14:30
14:40 75m Diskus Diskus 14:40
14:50 Hoch Speer Speer 14:50
15:00 | Weit1l Weit 2 15:00
15:10 15:10
15:20 15:20
15:30 Ball 75m 15:30
15:40 15:40
15:50 Hoch Weit 1 Weit 2 15:50
16:00 Kugel Kugel 16:00
16:10 Speer Speer 16:10
16:20 800m 16:20
16:30 800m 16:30
16:40 2000m 16:40
16:50 2000m 16:50

Block Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf




