
1. Stadion-Crosslauf der LG Veitenstein
am Samstag, 26.01.2013 in Priegendorf

Beginn: 13:00 Uhr
Ausrichter: DJK Priegendorf
Wettkampfstätte: Sportgelände der DJK Priegendorf und Umgebung
Wettbewerbe:
Lauf 1 Schüler/innen M/W8 und M/W9; eine kleine Runde 1200m 13:00
Lauf 2 Schüler/innen M/W10 und M/W11; eine kleine Runde 1200m 13:15
Lauf 3 Schülerinnen M/W12; M/W13; M/W14 und M/W15

eine kleine und eine große Runde
2500m 13:30

Bambinis ohne Wertung 300m 13:50
Lauf 4 m/w Jugend A/B

Männer; M50-M75;
Alle Frauenklassen
3 große Runden

4100m 14:15

Lauf 5 M20/30/35/40/45
6 große Runden

8000m 15:00

Laufstrecken: Flur- und Wiesenwege; Singletrails; ca. 25 Höhenmeter je Runde
Umkleiden/Duschen: im DJK Sportlerheim
Startnummern: Ab 11:30 Uhr im DJK Sportlerheim (Nadeln mitbringen!)
Meldegebühren: Schüler/innen: 2,50€

Jugend : 4,00€
Männer/Frauen: 5,00€
Bambinis kostenlos

Meldeschluss: Freitag 25. Januar 2013; 18:00 Uhr
Nachmeldungen: Bis kurz vor dem jeweiligen Start (Nachmeldegebühr 2,00€!)
Meldungen: Homepage: www.lg-veitenstein.de
weitere Infos: e-mail: matthias.langhojer@gmx.de

Tel: 09544/950567
Teamwertung: 3 Teilnehmer eines Vereins bilden eine Mannschaft durch

Platzaddition!
Läufe 1; 2 und 3: je m/w 8/9; m/w 10/11; m/w 12/13 und m/w 14/15
Lauf 4: m/w Jugend A/B; WHK; W35/40; W40 und älter; MHK;

M50/55; M60 und älter
Lauf 5: MHK; M40/45

Siegerehrung: DJK Sportlerheim; ab 14:00 Uhr Schüler; ab 16:15 Uhr
Erwachsene
Medaillen für alle Schüler/innen!
Die jeweils 3 schnellsten männlich/weiblich der Läufe 4
und 5 erhalten Pokale; Urkunden für die jeweils ersten
3 jeder Altersklasse (Urkundenausdruck für alle übers
Internet möglich!)

Wettkampfbestimmungen: Nach den Bestimmungen von IWB und DLO.
Für Schadensfälle, die nicht auf Vorsatz oder grober
Fahrlässigkeit beruhen, übernehmen weder der
Veranstalter, noch der Ausrichter oder die Stadt
Baunach eine Haftung!


