6.Landesoffener Cross-Waldlauf

mit Kreismeisterschaften fiur CO/LIF/KC

Ausrichter:
Start und Ziel:

Beginn:
Meldungen an:

Meldeschluss:

Startgebihren:

Mannschaftswertung:

Urkunden:

Wettkampfbestimmungen:

Wettbewerbe:

Mittwoch den 1. Mai 2013

SV Bergdorf H6hn, Hohner Str.1, 96465 Neustadt
Sportplatz SV Bergdorf Ho6hn
13:00 Uhr mit Lauf 1

Ralf Stejskal, Mecklenburger Str. 16 a, 96472 Rddental, @ 09563/50258
oder Uber das Meldeformular auf der Homepage

30.4.2013 18:00 Uhr
Nachmeldungen bis 1 Stunde vor dem Start (Nachmeldegebihr 2.- €)

Bambini 2,00 €

Schiler (bis Jg 1993) 3,00 €

Jugend (ab Jg 1992) 3,00 €

Frauen / Manner 4.00 €
Platzaddition je 3 Laufer/innen eines Vereins nur
Lauf 1 +13

jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde
Es gelten die Bestimmungen der DLO
Lauf1 3000 M MJU18, MJU20, M, F, Sen ab M/W30

Lauf2 600 M MuU8

Lauf3 600 M wus

Lauf4 1000 ™ MU10

Lauf5 1000 ™ Wu10

Lauf6 1000 ™ MU12

Lauf7 1000 M Wu12

Lauf8 1000 M MU14

Lauf9 1000 M wu 14

Lauf 10 1500 M MU16

Lauf11 1500 M WU16

Lauf 12 1500 M Wwu18 +WU 20
Lauf 13 7000 M Manner, Frauen und Senioren ab M/W30

Informationen, Anmeldung und Ergebnisse auf

www.svhoehn.de

Die neue Klasseneinteilung finden Sie unter www.blv-sport.de - Wettkampfe -

Klassen/Jahrgange/Gewichte 2012
Haftung:

Fur abhanden gekommene Gegenstande kann der Veranstalter keine Haftung Gibernehmen. Fir Schaden und Unfélle jeder Art bei
Teilnehmern und Zuschauern wird nicht gehaftet. Auf die allg. Versicherungspflicht der Vereine wird hingewiesen.



