Te rminplan E-Kader 2013/14 (Fassung vom 13. Oktober 2013, Anderungen vorbehalten)

o wir haben fir jedes Training eine Halle
¢ bringt euch etwas zu essen und zu trinken mit
e ,Beginn* meint den tatsachlichen Beginn der Malinahme, die Sportler treffen bitte spétestens 15 Minuten vorher ein

Termin Beginn __Ende Malnahme Ort
13.10.13  10.00 1430 Talentiade Ebensfeld
27.10.13  12.00 18.00 Sonntags-Lehrgang Helmbrechts
23.11.13  10.00 15.30 Samstags-Lehrgang Weil3enstadt
parallel zum E-Kader: Trainerfortbildung
,,Fehlhaltungen und Fehlbelastungen®; (S. separate Ausschreibung)
14.12.13  10.00 15.30 Samstags-Lehrgang Staffelstein
08.03.14  ca. 10.00 Gemeinsames Training der vier E-Kader aus Oberfranken,
Mittelfranken, Unterfranken, Oberpfalz;
mit Trainerfortbildung ,,Ausdauer*, Infos folgen Furth
05.04.14 10.00 13.00 Vergleich der nordbayerischen E-Kader Farth

Anschriften der Trainingsstatten:

e Talentiade

Rinnigstralle 5, 96250 Ebensfeld

e Helmbrechts: Kulmbacher StraBRe 62, 95233 Helmbrechts
e Weillenstadt: Schulstrale 33, 95163 Weilienstadt
o Staffelstein Adam-Riese-Halle, St.-Georg-Strale 12, 96231 Staffelstein
e Furth LAC-Halle, Am Finkenschlag 47, 90766 Furth
Bezirkstrainer:  Sabine Renner Prex 31 95194 Regnitzlosau  Tel.: 09294/94173 0151/22503990
Frank Horl Bergstralie 15 95100 Selb Tel.: 09287/1079 0160/8411517

Koordinator: Andreas Pietsch Seidmannsdorfer Str. 141 96450 Coburg Tel.. 09561/28630 0175/1611331

sr-renner@t-online.de
f.hoerl@gmx.de
andreas@familie-pietsch.com



